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For barn med behov av sirskilt stod i dagvard, forskola eller skola finns det
bestimmelser i var lagstiftning. Enligt sociallagstiftningen bor en habiliteringsplan
uppgoras for alla barn med behov av siirskilt stod i dagvarden. Enligt grunderna for
forskolans ldroplan bor en plan for ordnandet av forskoltiden uppgoras for alla for-
skolbarn med behov av siirskilt stod. Grundskollagen, grundskolforordningen och
liroplansgrunderna forutsiitter att en individuell plan for ordnandet av under-
visningen uppgors for alla till specialundervisning dverforda elever. Dessa planer dr
inte frivilliga utan obligatoriska planer som maiste uppgoras.

Grundtanken bakom dessa personliga planer baserar sig pa amerikansk forskning och
tradition. Dir forverkligades individuella undervisningsprogram ( Individual Educating
Program) for specialundervisningens elever redan for 25 ar sedan. Forskningen har visat att
dessa planer har haft en stor betydelse bade for befrimjandet av integration och for upp-
naendet av mangsidigare och bittre inldrningsresultat. Planerna baserar sig pa teorin om ett
livslangt larande, allas ritt till inldrning enligt egna forutséttningar, viaxelverkan samt
processtinkande. Dokumenten skall ses som en grund for att kunskap och information om
barnet, pa olika omraden och via olika experter, forvandlas till pedagogiska atgiarder som
paverkar barnets vardag.

Uppgorandet av dessa planer sker alltid i samrad med barnets vardnadshavare samt genom
att utnyttja all den expertris som har kunskap om barnets hilsa, utveckling och inlérning.
En fungerande plan kan komma till endast genom ett gott och Oppet samarbete.
Erfarenheterna, speciellt fran den amerikanska forskningen, har visat att det &r viktigt att
dgna samarbetsfragorna tid och energi. De personliga planerna fér ordnandet av under-
visningen far en verklig betydelse bara om de omfattas, forstas och uppféljs av alla parter.
Kommunikationen bor vara 6ppen och respektfull, vilket kriver mycket av alla som deltar i
uppgorandet av planerna.

Aven om de olika lagarna och dokumenten talar om olika planer bor dessa kombineras och
ses som en helhet, en engang uppgjord plan bor alltid kunna fungera som grund for den
foljande. Planen skall stoda barnet i olika dvergangsskeden och diarmed garantera ett fort-
l6pande arbete. Arbetet underlittas av att man i planen konstaterar att uppgifterna far Gver-
foras till de personer som arbetar med barnet, tystnadsplikten géller givetvis alla.
Grundtanken bakom varje plan dr densamma, att se till att barnet far det stod och de
tjidnster som behovs for en optimal utveckling och inlidrning.

Det viktiga vid uppgorandet av personliga planer for ordnandet av undervisningen (eller
forskolundervisningen) &r att man alltid utgar fran det enskilda barnet och barnets indi-
viduella behov. Hela arbetet bygger pa individualisering och pa atgirder anpassade for just
detta barn. Barnet dr alltid en egen individ i en storre helhet. Planen for férskol-
undervisningen skiljer sig inte egentligen fran den personliga planen for ordnandet av
undervisningen pa annat sétt dn att den personliga planen for ordnandet av undervisningen
maste uppgoras forst da ett barn 6verfors till specialundervisningen. Planerna kan vara av



olika omfattning sa att planen for forskoletiden dr mindre omfattande, medan den per-
sonliga planen for ordnandet av undervisningen blir mer omfattande och detaljerad.

Samma principer giller dock for bada planerna, déarfor dr det viktigt att samma principer
anvénds vid uppgorandet av dem.

Planen bestar av tva huvuddelar ( vilka kan forenas till en gemensam plan) :

1. ALLMAN DEL

grunduppgifter ( barnets och familjens)

uppgifter om tidigare daghem eller skola

undersokningsresultat ( kan bifogas som bilaga eller kort refereras)
skollosningar ( beddmning av grunderna for dessa)

lararuppgifter samt uppgifter om undervisningsgruppen

uppgifter om hjdlpmedel (Gr L 628/1998 § 31, § 39)

behov av eventuella terapier eller andra yttre stodatgérder
uppgifter om beviljat skolgangsbitride

samarbetspartners

vem som har deltagit i uppgorandet av planen

uppgifter om ansvars- och arbetsfordelningen

beslutet om 6verforing till specialundervisning, om ett sadant beslut gjorts
(GrL 628/1998 § 17 , Gr F 852/1998 § 15)
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2. PEDAGOGISK DEL

a pedagogisk helhetsbeddmning

Q beddmning av barnets starka och svaga sidor

o langsiktiga och kortsiktiga mal ( tyngdpunktsomraden detta ar)

Q inldrningsstilar ( vad &r lampligast just for detta barn )

o social interaktion ( beskrivning , hur kan denna stédas)

a lédrostoff ( grundstoff, Gvrigt stoff)

0 undervisningsarrangemang ( hur garantera inldrningen for detta barn)

Q utvidrdering (hurudan och hur ofta ) Obs! De nya bedomningsgrunderna
Q uppfoljning ( vem och nér)

Vid uppgorandet av planen bor man beakta:

o lag och forordning

0 kommunens instruktioner

a ldroplansgrunder ( forskolans nya ldaroplansgrunder tridde i kraft 1.8.2001 , grunderna
for laroplanen for den grundliaggande utbildningen 2002, specialundervisningen
fornyad 10.1.2000 UBS DNr 8/011/2000)

kommunala- och skolvisa ldroplaner

undersokningsresultat, diagnoser, kartlaggningar

samarbetet med vardnadshavarna och samarbetspartners

inldrningsmiljén

sakligheten 1 diskussionerna

grundtanken skall vara uppbyggande och ta hédnsyn till individen

alla skall ha ritt och tillfille att uttrycka sina asikter

skriftlig dokumentation av det centrala i diskussionerna (grund for sjdlva planen)
deltagarna forbinder sig vid planen genom personliga underskrifter nir planen &r klar
uppfoljningen planeras och forverkligas

tystnadsplikten
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Vid uppgorandet av personliga planer for ordnandet av undervisningen &r det viktigt att
planen blir heltickande och ett pedagogiskt verktyg som genomgar utvirdering och
fordndring. For att underlétta detta kan foljande kartliggningsschema anvidndas som hjilp-
medel. Detta schema skall bara vara ett komplement, de flesta uppgifter &r sikert till-
gingliga men bor sammanstillas strukturerat, varvid schemat kan vara till nytta.

( Killa Lisbeth Iglum: Om de bara kunde skérpa sig. Studentlitteratur, 1999 s.210)

Kartliggningsomriaden med avseende pa forutsiittningar for lirandet

1. PERCEPTION
Auditivt, visuellt, taktilt, kinestetiskt, organisation, samordning

2. SPRAK
Begrepp, grammatik, ordforrad, fonologi, uttrycksformaga, artikulation

3. MOTORIK
Grovmotorik, finmotorik, smidighet, styrka, koordination, visuell-motorisk fiardighet

4. KONCENTRATION OCH MINNE
Uppmirksamhetsvidd, korttidsminne, langtidsminne, uthallighet, uppmirksamhet
(fokuserad), distraktion

5. AKTIVITETSNIVA
Motorisk aktivitet och inaktivitet, oro, arbetstempo, impulsivitet

6. LIVSVILLKOR
Familj, vénner, fritid, ndrmiljo, intressen, offentliga instanser

7. SOCIAL KOMPETENS
Kommunikation, tolkning av sociala koder, empati, spelregler, relationer till
jammnariga, relationer till vuxna

8. BETEENDE
Egenkontroll, temperament, flexibilitet, talamod, sjdlvinsikt

9. IDENTITET OCH MOTIVATION
Intressen, starka sidor, gruppidentitet, anknytning

10. SPECIFIKA INLARNINGSSVARIGHETER
Lassvarigheter, skrivproblem, matematiksvarigheter, arbetsstrategier
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